
26 maja 2023 r.
        

Zapraszamy na MAZOpiknik na stadionie sportowym w Lelisie 

Już jutro na  stadionie sportowym przy  Szkole Podstawowej  w Lelisie  odbędzie  się  MAZOpiknik

organizowany  przez  samorząd  Mazowsza.  Warsztaty  ekologiczne,  jarmark  wyrobów  ludowych

i produktów regionalnych, gry i konkursy z nagrodami, malowanie buziek, a także strefa zdrowia –

jednym słowem każdy znajdzie coś dla siebie. Start o godzinie 11.00. 

Mazopikniki  to  cykl  plenerowych  imprez  rodzinnych.  To  nie  tylko  świetna  zabawa,  ale  też  edukacja,

profilaktyka zdrowotna i promocja walorów turystycznych Mazowsza. 

W programie m.in.:

 WARSZTATY eko i zero waste m.in.: las w słoiku, malowanie toreb, robienie mydełek i woreczków 
zapachowych;

 strefa Funduszy Europejskich na Mazowszu;
 jarmark wyrobów ludowych i produktów regionalnych;
 pokazy magiczne, nauka tańca; 
 gry, zabawy i konkursy z nagrodami;
 pokaz dronów;
 malowanie buziek, plecenie warkoczyków; 
 konsultacje ekspertów;
 lokalne przysmaki;
 propozycje atrakcji turystycznych.

Nie zabraknie także miasteczka zdrowia, w którym mieszkańcy regionu będą mogli skorzystać z konsultacji

dietetycznych, pomiaru ciśnienia tętniczego krwi, EKG, oznaczenia poziomu cukru, cholesterolu, pomiaru

tlenku węgla w wydychanym powietrzu,  pomiaru masy i  składników ciała (woda i  tłuszcz)  – wyliczenie

indeksu BMI, a także podszkolić się z zakresu udzielania pierwszej pomocy. 



Po południu rozpocznie się program rozrywkowy w tym:

o godz. 18.00 występ Artura Gotz z zespołem (w ramach partnerstwa artystycznego z Mazowieckim 
Teatrem Muzycznym im. Jana Kiepury w Warszawie);

o godz. 19.00 występ gwiazdy wieczoru kabaretu Łowcy.B. 

Terminy kolejnych Mazopikników: 

3 czerwca 2023 r. – Stanisławów – boisko przy ul. Armii Krajowej;
17 czerwca 2023 r. – Szydłowiec – teren szydłowieckiego zalewu, wejście od ul. Folwarczej;
1 lipca 2023 r. – Przasnysz – Ośrodek Sportu i Rekreacji, ul. Makowska 23;
8 lipca 2023 r. – Węgrów – Rynek Mariacki;
15 lipca 2023 r. – Siedlce;
22 lipca 2023 r. – Radom – Muzeum Wsi Radomskiej, ul. Szydłowiecka 30;
5 sierpnia 2023 r. – Garwolin – parking przy Garwolance, ul. Olimpijska 2;
12 sierpnia 2023 r. – Opinogóra – teren zielony przy ul. Norwida 4;
19 sierpnia 2023 r. – Brzóze Małe – plac dedykowany piknikom nad wodą;
26 sierpnia 2023 r. – Sierpc – Muzeum Wsi Mazowieckiej, ul. Gabriela Narutowicza 64;
9 września 2023 r. – Żyrardów;
16 września 2023 r. – Sanniki – Europejskie Centrum Artystyczne im. F. Chopina, ul. Warszawska 142;
23 września 2023 r. – Ciechanów – błonia Zamku Książąt Mazowieckich, ul. Zamkowa 1.
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