Zatacznik nr 1 do Regulaminu ,,Konkursu
popularyzujacego wiedze o gospodarce
o obiegu zamknietym Ekocyrkularni”

Podstawowe informacje na temat gospodarki cyrkularnej (gospodarki obiegu
zamknietego) w skrécie GOZ

Czym jest gospodarka cyrkularna?

Gospodarka cyrkularna to model gospodarczy, w ktérym produkty i ustugi sg przedmiotem
obrotu w zamknietych petlach lub cyklach. Gospodarka polska i $wiatowa funkcjonuje

w oparciu o model liniowy, co w przypadku konsumpcji zasobéw w skrocie opisuje zasada
‘wez, zuzyj, wyrzu¢”. Przedsiebiorstwa wydobywajg surowce naturalne, a to co z nich
wyprodukujg sprzedajg konsumentom, ktorzy po okresie przydatnosci pozbywajg sie ich
generujgc smieci. W efekcie funkcjonowania takiego modelu nasze zasoby naturalne sie
kurcza, a ilos¢ wytwarzanych przez nas odpadéw rosnie. Na skutek nadmiernej eksploatacji
zasobow i przesadnego konsumpcjonizmu powstajg ogromne ilosci odpadoéw przez

€O nieustannie rodzg sie problemy z ich zagospodarowaniem. Niejednokrotne powstajg
odpady, ktorych z uwagi na skomplikowany skfad chemiczny nie da sie zagospodarowac
W sposob inny niz unieszkodliwienie, tracac przy tym nieodwracalnie cenne zasoby.
Wszystko to powoduje wzmozone zapotrzebowanie na energie oraz jest przyczyng
nadmiernej emisji gazéw cieplarnianych.

Zastosowanie procesow cyrkularnych w produkcji oraz zyciu codziennym pomoze stworzy¢
zasobooszczedng, zrownowazong, niskoemisyjng i konkurencyjng gospodarke,

a wprowadzenie zmian w zakresie GOZ, nie tylko postuzy naszemu $rodowisku
naturalnemu, ale rowniez przyniesie wymierne korzysci ekonomiczne.

Zastosowanie GOZ w naszym zyciu

Zastosowanie zasad gospodarki obiegu zamknietego w zyciu codziennym przyczynia sie
do ochrony naszej Planety i ograniczenia jej nadmiernej eksploatacji. Model cyrkularny
znany m.in. z lekgji przyrody pokazuje, ze w Srodowisku naturalnym nie ma pojecia odpadu,
produkty dla jednych organizméw zbedne dla innych sg potrzebne do zycia. My rowniez
mozemy stosowaé podobne zasady w zyciu przez co zaoszczedzimy surowce naturalne
oraz skorzystamy na tym finansowo. Uzyskanie maksymalnej ilosci produktéw z dostepnych
zasobow wymaga dziatania na wszystkich etapach cyklu ich zycia, od wydobycia surowcow
poprzez projektowanie produktu, produkcje i dystrybucje towarow az do zwiekszonego
wykorzystania surowcow wtérnych. Konsumenci sg kluczem do napedzania tego procesu
bowiem jak wiemy w gospodarce popyt rodzi podaz. W ramach wdrazania zasad GOZ
chcemy jak najbardziej zblizy¢ sie do modelu cyrkularnego dlatego codziennymi
zachowaniami jestesmy w stanie zrobi¢ naprawde wiele dla naszej Planety. Biznes, jest
wrazliwy na potrzeby konsumentéw i juz teraz zauwaza zmiany mentalne naszego
spoteczenstwa, ktére cechuje coraz wieksza swiadomos¢ ekologiczna. Juz teraz
obserwujemy kampanie reklamowe, ktore bazujg na wysokiej Swiadomosci ekologicznej
konsumentéw i dedykujg swoje produkty tej wiasnie grupie konsumentow.



Zmiana zachowan konsumenckich jest waznym aspektem przejscia do gospodarki o obiegu
zamknietym. Istnieje kilka sposobdéw osiggniecia tego celu, od umozliwienia konsumentom
wyboru produktéw ekologicznych (w tym przedmiotéw o diuzszych gwarancjach lub
wielokrotnego uzytku) do zachecania do alternatywnych form konsumpcji, zmniejszajgc

w ten sposob wytwarzanie odpadéw. Ponizej przejawy zachowan zgodnych z GOZ, ktore
sami mozemy wdrozy¢ do swojego zycia:

ogranicza¢ wytwarzanie odpadéw w swoim otoczeniu przedszkolu, szkole, domu,
robi¢ przemyslane zakupy, chodzi¢ na zakupy ze swojg torbg, nie pobieraé
jednorazowych reklaméwek, kupowac rzeczy luzem, a nie w opakowaniach,
zwlaszcza tych foliowych, kupowac produkty od lokalnych, regionalnych dostawcow,
kupowac produkty organiczne, biodegradowalne, unika¢ kupowania produktéw

z tworzyw sztucznych,

ogranicza¢ kupowanie zbednych rzeczy lub produktéw zapakowanych w nadmierne
ilosci opakowan nienadajgcych sie do uzytku,

kupowac rzeczy trwalsze, lepszej jakosci, unika¢ kupowania podrobek i nietrwatych
produktow,

ogranicza¢ uzywanie wszelkiego rodzaju jednorazéwek,

korzystac z produktéw o wydtuzonym czasie przydatnosci,

odnawia¢, naprawiaé, ponownie wykorzystywaé produkty, ktére utracity swoje
pierwotne walory,

wymieniaé sie rzeczami, korzystac z portali oferujgcych odsprzedawanie rzeczy,
nie drukowac papieru, korzystaé z ptatnosci online, e-faktur, korespondencji
elektronicznej,

wykorzystywac zeszyty do konca, kupowac ksigzki od kolegéw ze starszych klas,
uzywac diugopiséw z wymiennym wktadem, nie kupowa¢ oktadek na ksigzki

i zeszyty, zwtaszcza tych z tworzyw sztucznych,

ograniczac¢ zuzycie wody, energii, korzystac¢ z urzgdzen energooszczednych

i pozostawiac je w trybie pracy ,Eco”, a po skorzystaniu z nich wytgczy¢ je z sieci
kierowaC do naprawy zepsuty sprzet, wymienia¢ zuzyte elementy nie wymieniajgc
catego sprzetu,

ogranicza¢ marnotrawienie zywnosci, kierowa¢ nadmierne ilosci positkow

do jadtodzielni lub bankéw zywnosci, nie kupowaé ,na zapas” produktow o krotkim
terminie przydatnosci do spozycia;

segregowac odpady, przekazywac problematyczne odpady do PSZOK, unika¢
kupowania produktéw importowanych niewiadomego pochodzenia 0 nieznanym
sktadzie (mogg zawiera¢ niebezpieczne substancje),

unika¢ uzywania produktéw chemicznych, silnie toksycznych, ktérych nawet
niewielkie ilosci w srodowisku mogg spowodowaé zanieczyszczenie srodowiska
znacznych rozmiaréw,

zwiekszac swojg swiadomos¢ ekologiczng oraz dzieli€ sie swojg wiedzg z bliskimi.

My, jako konsumenci musimy pamieta¢, ze mamy niebagatelny wptyw na otoczenie.
Nasza rosngca Swiadomosc¢ dotyczgca wptywu gospodarki na srodowisko wymusza
dziatania zwigzane z transformacjg modelu gospodarki z linearnej na cyrkularng. Sami
mozemy napedzac proces, wdrazajgc zasady GOZ do swojego zycia. Starajmy sie przed
wrzuceniem odpadow do kosza zastanowic sie czy nie mogg one jeszcze stanowic
materiatu dla innych zastosowan. Zastanéwmy sie nad swoimi przyzwyczajeniami

i zastandwmy sie jakie ww. rozwigzania mozemy prowadzi¢ w swoim otoczeniu.
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