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Czarne punkty wodne w subregionie radomskim

Samorzad Mazowsza wraz z mazowiecka policja prowadza akcje oznaczania niebezpiecznych
kapielisk tzw. czarnymi punktami wodnymi. W tym roku na liste niestrzezonych akwenéw trafito
kolejnych pieé. Tym samym na mapie regionu jest w tej chwili az 125 takich miejsc, a 17 z nich
zlokalizowanych jest w subregionie radomskim.

Wspéltdziatanie przynosi dobre efekty, co potwierdzajg dane. W 2021 r. na terenie Mazowsza doszio do
38 utonied, w tym 6 na terenie subregionu radomskiego. Dla poréwnania w 2020 r. w naszym regionie
utoneto 58 osbb, a w subregionie radomskim — 5.

GZARNY PUNKT Jak zauwaza wicemarszatlek Rafat Rajkowski, liczby to nie

wszystko, bo jak pokazuja wiadomosci z ostatnich dni wypadki nad
wonNY woda zdarzajg sie niestety czesto. — Co prawda wedfug statystyk

liczba utonie¢ w naszym regionie spada, ale my trzymamy caty
czas reke na pulsie. Woda to zywiof, ktéremu nie mozna ufac
dlatego przestrzegamy naszych mieszkancow przed plywaniem w
miejscach  niebezpiecznych i  niedozwolonych. Kapieliska
strzezone, monitorowane przez ratownikow | przezornos¢ moga
uratowac¢ nam zycie.

Najczestszg przyczynag utonie¢ sa brawura, lekkomysino$¢ oraz
alkohol. Poza tym czesto wypoczywajacy nad woda zapominajg
0 podstawowych zasadach bezpieczeristwa i korzystajg z dzikich
kapielisk, ktére nie sg do tego przeznaczone.

Dlatego tez od 2009 r. samorzad wojewddztwa mazowieckiego we
wspotpracy z Wojewodzka Komendg Policji w Radomiu oraz
Komendg Stoleczng Policji w Warszawie prowadza akcje
prewencyjng polegajacg na oznaczaniu miejsc niebezpiecznych
tzw. czarnymi punktami wodnymi. Przed kapielg w takich miejscach
i jej zgubnymi skutkami ostrzegaja charakterystyczne czarno-z6tte tablice.

— Naszym zadaniem jest czuwanie nad bezpieczenstwem wszystkich wypoczywajgcych na obszarach
wodnych oraz terenach przyleglych. Gtéwnie bedziemy sie skupia¢ nad nadzorem i kontrolg migjsc
niestrzezonych, by eliminowa¢ negatywne zachowania wypoczywajgcych. — zwraca uwage insp. Jakub
Gorczynski, | zastepca Komendanta Wojewddzkiego Policji z siedzibg w Radomiu.

Nowe czarne punkty wodne

W tym roku na terenie Mazowsza pojawig sie 5 nowych czarnych punktéw wodnych. Stang one w:
Wierzbicy (pow. radomski, gm. Wierzbica) przy wyrobisku pokopalnianym po cementowni;
Krukach (pow. ostrotecki, gm. Olszewo-Borki) przy wyrobisku pokopalnianym — zwirowni;
Stopsku (pow. wyszkowski, gm. Zabrodzie) przy wyrobisku pokopalnianym — zwirowni;
Godziszu (pow. garwolinski, gm. Sobolew) przy stawach;

Koszeléwce (pow. ptocki, gm. £ack) przy kapielisku przy Jeziorze Zdworskim.

tacznie po aktualizacji na Mazowszu bedzie 125 miejsc oznaczonych ,Czarnymi punktami wodnymi”.
Najwiecej niebezpiecznych miejsc jest w subregionie ostroteckim (25 czarnych punktéw) i w Warszawie
(22 czarne punkty). Nastepne w kolejno$ci sa subregiony: ciechanowski (21 czarnych punktéw), radomski
(17 czarnych punktéw), siedlecki (17 czarnych punktéw), zyrardowski (8 czarnych punktéw),
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warszawski zachodni (8 czarnych punktéw), ptocki (5 czarnych punktéw) i warszawski wschodni (2
czarne punkty).

Oznaczenie akwenu czarnym punktem jest tozsame z zakazem kapieli. W subregionie radomskim jest 17
takich miejsc:

Rzeka Wista w Kepeczkach (pow. kozienicki),

Rzeka Wista w m. Kuzmy (pow. kozienicki),

Rzeka Wista w Wilczkowicach Gérnych (pow. kozienickich),
Rzeka Wista w m. Kloda (gm. Magnuszew, pow. kozienicki),
Rzeka Wista w Zajezierzu (gm. Sieciechéw, pow. kozienicki),
Rzeka Wista w m. Kolonia Raj (gm. Solec nad Wista, pow. lipski),
Rzeka Wista w m. Kludzie (gm. Solec nad Wistg, pow. lipski),
Jezioro w ltzy (pow. radomski),

Rzeka ltzanka w lizy (pow. radomski),

Wyrobisko w Jasiencu lizeckim (gm. lfza, pow. radomski),

Rzeka Radomka w m. Goryn (gm. Jastrzebia, pow. radomski),
Trzy stawy w m. Maryno (gm. Jedlnia Letnisko, pow. radomski),
Zalew w m. Siczki (gm. JedInia Letnisko, pow. radomski),
Wyrobisko pokopalniane po cementowni w Wierzbicy (pow. radomski),
Staw Gorny w Pionkach (pow. radomski),

Zalew w m. Jagodno (gm. Przytyk, pow. radomski),

Wyrobisko pokopalniane w Szydtowcu (pow. szydtowiecki).

2,1 min z} na ratownictwo wodne

Oprécz akcji oznakowywania najniebezpieczniejszych kapielisk na Mazowszu, samorzad wojewddztwa od
2016 r. wspoéipracuje réwniez z organizacjami pozarzadowymi w ramach otwartego konkursu ofert w
obszarze ,Ratownictwo i ochrona ludnosci”. W tym roku wsparcie trafito do 11 organizacji (WOPR-y oraz
jedna jednostka OSP), ktére tacznie otrzymatly wsparcie w wysokoséci 420 tys. zt. Srodki z budzetu
wojewddztwa moga zosta¢ przeznaczone m.in. na zakup nowego sprzetu ratowniczego, pokrycie kosztéw
utrzymania w gotowosSci sprzetu ratowniczego, zakup paliwa do prowadzenia dziatan ratowniczych czy tez
pokrycie kosztow przeprowadzenia szkoleri dla ratownikdw wodnych w zakresie obstugi sprzetu oraz
przeprowadzenia szkolenn pséw ratowniczych wraz z przewodnikami. W sumie na ten cel samorzad
wojewoddztwa mazowieckiego przekazat ponad 2,1 min zt.

Od poczatku roku utoneto w Polsce prawie sto osob — podkresla Grzegorza Skura, prezes zarzadu
Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego w Radomiu. — Prosze zauwazyc, ze nigdzie tam, gdzie
kapieliska byty pod nadzorem ratownikéw WOPR nie utongt zaden cztowiek. Dodatkowe srodki finansowe
beda mogly zapobiec tak wielkiej liczbie tragedii nad wodg. Dyzury spofeczne, ktére petnig ratownicy
radomskich WOPRGw sq kropla w morzu potrzeb i nie rozwigza kompleksowo zabezpieczenia ratowniczego.

Arkadiusz Gradowski, petnomocnik zarzadu Srodowiskowo-Lekarskiego Wodnego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego w Radomiu podkresla, ze Srodki zewnetrzne to ogromne wsparcie dla ratownikow
— Dzieki dofinansowaniu samorzadu Mazowsza w tym roku mogliSmy zakupi¢ zestaw do nurkowania oraz
echosonde z funkcja modelowania dna 3D do poszukiwan oséb na obszarach wodnych. Ponadto udafo sie
sfinansowac dyzury ratownicze nad Zalewem Domaniowskim — najwiekszym tego typu kapieliskiem w
regionie radomskim.

Co robié, gdy widzimy tongcego?

Zanim zaczniemy dziata¢, powinniSmy najpierw zastanowi¢ sie, czy mamy odpowiednie mozliwosci —
zaréwno fizyczne, jak i sprzetowe. W przypadku rzek takich jak Wista absolutnie nie mozemy rzucaé sie na
pomoc bez sprzetu, ktéry nas zabezpieczy. W przeciwnym razie sami mozemy ucierpie¢. Dlatego widzac
tonacego najpierw dzwonimy pod nr tel. 112 i wzywamy odpowiednie stuzby. Natomiast jesli jest wieksza
grupa osob i mozemy sie w jaki$ sposéb zabezpieczyé¢, np. mamy jakas line mozemy prébowaé ratowac
tonacego. Najpierw odpowiednio zabezpieczamy sie ling i przy asekuracji innych oséb stojacych na brzegu
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wchodzimy do wody. Mamy wtedy pewnos$é, ze jesteSmy w stanie bezpiecznie powrdcic¢, bo wiemy, ze kto$
nas sciggnie do brzegu.

Pierwsza pomoc
Gdy poszkodowany bedzie juz na brzegu ktadziemy go na wznak na twardym podiozu na wznak i
sprawdzamy, czy jest przytomny i czy reaguje, np. na gtos. Jesli nie reaguje nalezy:

» udrozni¢ drogi oddechowe poszkodowanego i sprawdzi¢ czy oddycha, ktadac jedng reke na jego
czole, a drugg pod broda i odchylajac jego gtowe do tytu;

» pochyli¢ sie nad jego twarza i sprébowaé poczu¢ oddech obserwujgc czy klatka piersiowa sie
porusza;

» jesli nie oddycha — zrobi¢ 5 wdechow i rozpocza¢ uciskanie klatki piersiowej wykonujgc 30 mocnych
ucisniec (splecione dtonie na $rodku klatki piersiowej) na gtebokos¢ 5-6 cm;

» nastepnie wykona¢ 2 wdechy i powtdrzy¢ 30 ucisniec klatki piersiowej (czynnos¢ powtarzamy do
przyjazdu karetki lub do odzyskania przytomnosci przez poszkodowanego).
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i Na podstawie statystyk prowadzonych na terenie dziatania Komendy Wojewddzkiej Policji w Radomiu oraz Komendy
Stolecznej Policji w Warszawie



