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"Maluchem" na wczasy
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Jest kilka rzeczy, ktore kojarza sie z letnim wypoczynkiem sprzed lat: melodia Polki Dziadek rozpoczynajacej
,Lato z radiem”, dzwiek odbijanej piteczki ping-pongowej czy brzek aluminiowych rurek namiotu. To tez
smak konserwy turystycznej i szum grzatki podgrzewajacej wode.

Urlop wypoczynkowy dla pracownikéw umystowych wprowadzono w miedzywojniu. Po roku pracy przystugiwat miesiac
wolnego.

Miesigc na letnisku

,Spedzenie miesiecznego urlopu w dusznej Warszawie praktycznie nie byto w tamtych czasach mozliwe — zaréwno
obyczajowo, jak i fizycznie przebywanie w mieécie podczas urlopu byto meczace i wrecz niestosowne. Z urzedniczej
pensji bardzo trudno byto optaci¢ rodzinny wyjazd za granice, skomplikowany dojazd i wysokie ceny czesto stawaty na
przeszkodzie podrézom nad morze czy do Zakopanego. Najczesciej zamozniejsi robotnicy i nizsza klasa srednia, tzw.
inteligencja pracujaca, wybierali wiec podwarszawskie letniska, ktore wyrastaty jak grzyby po deszczu na
rozparcelowanych gruntach ziemskich”

Zofia Rojek, Anna Zdanowska, ,Letniska”, wyd. Muzeum Warszawy, 2022.1 “

Sezon letniskowy trwat od wczesnej wiosny do poznej jesieni. Wczasowicze wynajmowali domek na kilka tygodni, czasem nawet
na cate lato. W wielu przypadkach odpoczywata w nim jedynie matka z dzie¢mi, a zapracowany maz przyjezdzat tylko na
weekend. Najbardziej popularnymi byty Falenica, Jézeféw i Otwock, ktére tak naprawde powstaty jako miejscowosci letniskowe.
Letniskami byty takze Wawer, Wesota i Anin oraz Milanéwek, Celestyndw i Rado$¢.

Obywatel ma prawo do wypoczynku



Juz w 1945 r. powotano Fundusz Wczaséw Pracowniczych — organizacje, ktora wysytata ludzi pracy na wczasy. Wspdinie
wyjezdzat na nie zakfad pracy, nierzadko kilka przypadkowych oséb nocowato w jednym pokoju lub domku letniskowym. Pomimo
wszystkich niedogodnosci pracownicze wczasy czesto okazywaty sie wybawieniem dla wyczerpanych pracg ludzi.

— Robotnicy nie byli reprezentowani w takim stopniu, jak by sobie zyczyta wtadza ludowa, ale bez watpienia
wprowadzono w krag takiej aktywnosci ludzi, ktorzy wezesniej nigdzie nie wyjezdzali, a juz na pewno na wczasy —
mowit prof. Pawet Sowiriski w audycji Agaty Kwiecinskiej i Michata Nowaka z cyklu ,Za kurtyna PRL-u"

~Wczasy w PRL - zorganizowany wyjazd o smaku paprykarza”, polskieradio.pl2 H

Legendarna postac tzw. kaowca (instruktora kulturalno-oswiatowego) w latach 50. byta obowiagzkowa figurg na kazdych
wczasach.

— Kaowiec doradzat ludziom, ktérzy nigdy nie odpoczywali, w oswojeniu sie z tg ideg. To byli czesto ludzie, ktérzy mieli
obawy, nie wiedzieli jak chwyci¢ néz i widelec, jak sie zachowac w stotdwece, jak sie ubrac. Kaowiec organizowat im czas

—dodaje tamze3 | prof. Sowinski. W 1977 r. z wczaséw pracowniczych skorzystato 4,7 min pracownikdw i ich rodzin.
Tetris, czyli jak spakowac sie do ,malucha”

Znaczna czes¢ Polakdw wybierata sie jednak na wczasy na wiasna reke. Czasem byfa to wynajeta kwatera u znajomego
mieszkajgcego na wsi albo po prostu pole namiotowe. | tak jak w przypadku wypoczynku zorganizowanego byfa to opcja — jak
bysmy dzis powiedzieli all inclusive — to indywidualne wyjazdy byty tego catkowitym zaprzeczeniem. Nalezato zabrac. .. wszystko.
Dostownie, wszystko. Oczywiscie sprzety byty w wersji turystycznej, ale jesli pakujemy na wyjazd posciel dla kilku 0séb, meble i
butle gazowg, to jednak $wiadczy o skali przedsiewziecia. Tobot wychodzit z tego potezny, a miejsce w i na samochodzie byto
ograniczone. Pakowanie to byta ,wyzsza szkofa jazdy”, bo chodzito nie tylko o to, aby zabra¢ wszystkie niezbedne rzeczy, ale tez o
przemyslane rozmieszczenie bagazu. Obcigzenie musiato by¢ w miare rdwnomiernie, bagaznik na dachu obtozony nie za wysoko,
wszystko z uwzglednieniem praw fizyki.

,Nalezato wykorzysta¢ w samochodzie kazdg wolng przestrzen, kazdy zakamarek. Na bagaznik dachowy wedrowaty
stolik i krzesetka campingowe, namiot, torba z poscielg, przektadane materacami, Spiworami i recznikami, w foliowym
nieprzemakalnym opakowaniu. Wszystko mozliwie pfasko przytroczone, bo maluch za maty, zeby go wypietrza¢. Do
zaledwie stulitrowego bagaznika samochodowego pakowatam zywnos¢: puszki szynki i gulaszu, w termosie masto,

w stoikach zatopione w smalcu pieczony schab i cielecine, suchg wedline, w kuble jaja natarte smalcem i kazde
owiniete w papier, paczkowany ser biaty i zotty, herbate w torebkach i rozpuszczalng kawe inke, stodycze (piernik plus
oS, co sie nazywato mazurki bakaliowe), zapas cukru i soli, pieczywo na droge. Do wnetrza auta szfa reszta, w miekkich
torbach upychana przeréznie: letnie i plazowe ciuchy, ale i dresy na chtodniejsze dni i noce, koce, zastawa stotowa

i sztucce, aparat fotograficzny, a pézniej i kamera, leki na zaziebienie i ktopoty z brzuchem itd.”

Kazimierz Kunicki, Tomasz tawecki, ,Maluchem do raju. Czym i jak podrézowano w
PRL-u?”, Wydawnictwo Bellona, Ozaréw Mazowiecki 20204

Kolonie — doswiadczenie pokoleniowe

,Ztota era” wyjazddw kolonijnych przypadta na lata 70. XX w. W 1975 r. z programu skorzystato 7,6 min dzieci. Najczesciej
organizatorem byty zaktady pracy rodzicdw, a dzieciaki kwaterowane byty m.in. w szkotach, ktére w wakacje staty przeciez puste. 7
perspektywy dzisiejszej mtodziezy warunki zakwaterowania na koloniach moga wydawac sie koszmarne: szkolne klasy
zaadaptowane na wieloosobowe sypialnie, jedna tazienka, telewizor w Swietlicy. Ciuchy trzymane w walizce, pranie suszone na
ramie t6zka, wedrowki z mydelniczka i recznikiem na drugi koniec korytarza do jedynej damskiej fazienki na pietrze, kontrole
Czystosci.



— Nie przepadatam za wyjazdami z ttumem obcych dzieci, w nieznane miejsce — méwi pani Katarzyna Gajewska z
Warszawy, rocznik 1974. — Zanim towarzystwo okrzepto i sie zgrato, musiato ming¢ pare dni. Wtedy kolonie trwaty 3
tygodnie, wiec mielismy czas sie poznac. Raz byto lepiej, raz gorzej, jak to w relacjach z ludZmi. Ale oczywiscie, pod
koniec turnusu ryczatam, Ze to koniec i ze juz mi nigdy i nigdzie nie bedzie tak fajnie — dodaje ze $miechem.

Jednak byta tyzka dziegciu w realizacji tego programu — nie objat on wsi. Szacuje sie, ze az 95 proc. dzieci z obszarow wiejskich
nigdzie nie wyjezdzato na wakacje. W indywidualnych, czy raczej rodzinnych, gospodarstwach rolnych ich pomoc byta niezbedna
przy zniwach

i innych pracach polowych.

® 1920 r. powstaje Polskie Biuro Podrozy ,Orbis”

® 1927 1. na kolonie wyjezdza 400 tys. polskich dzieci

® 19397, powstaje PLL ,LOT"

® 1945 r. powstaje Fundusz Wczaséw Pracowniczych

® 1965r. ponad 1 min dzieci spedza lato na koloniach

® 1975r. szczytowa popularnos¢ programu kolonii: 7,6 min dzieci tak spedzito

® 2019r. po dwdch dekadach gospodarki rynkowej i dostepnosci wszelakich form wypoczynku liczba , kolonistéw” to nieco
ponad 773 tys.

Wyijazd nad morze byt marzeniem wielu Polakdw
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W 1967 r. Fundusz Wczaséw Pracowniczych dysponowat ok. 52,8 tys. miejsc wczasowych w 116 miejscowosciach w Polsce.
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W wielu rodzinnych albumach sg podobne fotografie z wakadji

Fot. NAC

Jedna z opdji urlopowych byt wypoczynek na tonie natury, pod namiotem
"
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