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Aktywny trzeci wiek
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Stuchacze Ptockiego Powiatowego Uniwersytetu Trzeciego Wieku (UTW) zakonczyli kolejny rok
akademicki. Aktywnym seniorom podziekowat marszatek Adam Struzik.

Ptocki Powiatowy Uniwersytet Trzeciego Wieku powstat w 2017 1., stajac sie pierwszym uniwersytetem powiatowym w kraju.
Dziata na terenie powiatu ptockiego pod patronatem honorowym Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego i Starosty Ptockiego
oraz pod patronatem naukowym Szkoty Wyzszej im. Pawta Wtodkowica w Ptocku.

UTW juz od 6 lat z powodzeniem integruje srodowisko 0s6b dojrzatych, zapewniajac im przyjazng i bezpieczng przestrzen
do nauki i rozrywki. Umozliwia im szeroko pojety rozwoj psychofizyczny, realizacje zyciowych pasji, poszerzanie wiedzy i
zainteresowan z wielu dziedzin, a takze stwarza szanse nawigzywania nowych przyjazni.

— Z wielka przyjemnoscig obserwuije, jak polscy seniorzy sa coraz bardziej aktywni. Chca sie doksztatcac, realizowac
swoje pasje i marzenia, na ktére wczesniej nie byto czasu. Ogromne zastugi dla aktywizowania senioréw majg preznie
dziatajace uniwersytety trzeciego wieku — podkreslit marszatek Adam Struzik.

Inicjatywa edukacyjna cieszy sie duzym zainteresowaniem wsréd mieszkancow powiatéw: sierpeckiego i ptockiego. Seniorzy
chetnie uczestnicza w organizowanych zajeciach, wykfadach, spotkaniach i wycieczkach. Dzieki temu zyskuja energie
do dalszego dziatania, umacnia sie ich poczucie wtasnej wartosci i sensu zycia.

Podczas | Juwenaliow Uniwersytetow Trzeciego Wieku, ktére odbyty sie w plenerach Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu
zostaty wreczone podziekowania dla ponad 560 stuchaczy, 3 dyrektoréw oraz 14 koordynatoréw UTW z powiatu ptockiego i
sierpeckiego za ich zaangazowanie w tworzenie i rozwdj spotecznosci akademickie).

— Wierze, ze spoteczno$¢ uniwersytecka w dalszym ciggu bedzie tworzyta niepowtarzalny akademicki klimat w
miescie, a czerpigc z najlepszych tradycji, bedzie rozwija¢ swojg tozsamos¢ — mowit marszatek Adam Struzik,



zachecajac stuchaczy do dziafania i czynnego udziatu w lokalnym zyciu spoteczno-kulturalnym.
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