
Program Wsparcia Domów Opieki Medycznej

Organizatorem Programu Wsparcia Domów Opieki Medycznej jest Samorząd Województwa

Mazowieckiego.

PROGRAM WSPARCIA DOMÓW OPIEKI MEDYCZNEJ

Celem głównym zadania jest wsparcie deinstytucjonalizacji opieki nad osobami chorymi na zespoły otępienne poprzez

wydłużenie czasu pozostania osoby chorej w środowisku zamieszkania.

Od 1 kwietnia 2023 r. na terenie województwa mazowieckiego funkcjonować będą domy opieki medycznej (DOM) dla osób

z chorobami otępiennymi. Z programu mogą korzystać osoby ze zdiagnozowaną chorobą/zespołem otępiennym w fazie

łagodnej i średniozaawansowanej choroby, wymagające opieki dziennej. 

Przyjęć do DOM dokonuje zespół terapeutyczny. Czas trwania pobytu w domu opieki medycznej ustalany jest indywidualnie

przez zespół terapeutyczny. 

Domy opieki medycznej funkcjonują przez cały rok, we wszystkie dni robocze, co najmniej 9 godzin dziennie w sposób

ciągły. Świadczenia w ramach DOM są nieodpłatne. W ramach DOM nie jest finansowana farmakoterapia.

Świadczenia domów opieki medycznej

Uczestnicy korzystający z usług DOM mają zapewnione:

konsultacje psychologiczne;

zajęcia terapeutyczne;

treningi funkcji poznawczych;

treningi umiejętności codziennych;

terapię zajęciową;

arteterapię;

terapię reminiscencyjną;

trening kulinarny;

biblioterapię;

usprawnianie psychofizyczne;

opiekę pielęgniarską

zajęcia z edukacji zdrowotnej;

zajęcia logopedyczne;

konsultacje dietetyczne;

konsultacje z pracownikiem socjalnym.

Lista realizatorów domów opieki medycznej dla osób z chorobami otępiennymi:



Centrum Medyczno-Diagnostyczne Sp. z o.o.

Miejsce realizacji: ul. Kleeberga 2, 08-110 Siedlce

tel. 791 333 195

e-mail: ddom@centrum.med.pl 

Ośrodek Medycyny Pracy Sp. z o.o.

Miejsce realizacji: Oleśnica 132, gmina Wodynie, 08-117 Wodynie

tel. 791 333 195

e-mail: ddom@centrum.med.pl 

Centrum Medyczne Józefów Sp. z o.o.

Miejsce realizacji: ul. Olsztyńska 2, 05-300 Mińsk Mazowiecki

tel. 791 333 195

e-mail: ddom@centrum.med.pl 

DOM-MED

Miejsce realizacji: ul. gen. I. Prądzyńskiego 4 lok. 2/30, 07-410 Ostrołęka

tel. 500 279 939

e-mail: dominikasutnik@wp.pl; czwureczka@wp.pl  

Samodzielny Publiczny Zakład Lecznictwa Otwartego Warszawa-Wawer

Miejsce realizacji: SZPZLO Warszawa Wawer, Przychodnia nr 3, ul. Żegańska 13, 04-713 Warszawa

tel. 501 153 789

Fundacja Zdrowie w Głowie

Miejsce realizacji: Mazowiecki Szpital Wojewódzki Drewnica Sp. z o.o. w Ząbkach, ul. Rychlińskiego 1, 05-091 Ząbki

tel. 22 419 72 95

e-mail: fundacjazdrowiewglowie@gmail.com 

Samodzielny Zespół Publicznych Zakładów Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej

w Warszawie

Miejsce realizacji:

ul. Dolna 42, 00-774 Warszawa

ul. Puławska 87, 02-595 Warszawa

tel. 22 11 65 266

e-mail: sekretariat@szpitalnowowiejski.pl 

Fundacja Świętych Joachima i Anny



Miejsce realizacji: ul. Cypriana Kamila Norwida 6, 05-282 Strachówka

tel. 791 333 195

e-mail: ddom@centrum.med.pl

Ośrodek Pomocy Zdrowiu Sp. z o.o.

Miejsce realizacji: ul. 11 Listopada, 08-109 Przesmyki

tel. 791 333 195

e-mail: ddom@centrum.med.pl 

Palium Sp. z o.o.

Miejsce realizacji: Stara Wrona 19, 09-131 Joniec

e-mail: palium@palium.org 

Stowarzyszenie na rzecz wspierania rodzin "Nowe Perspektywy"

Miejsce realizacji: ul. Lubońskiego 2, 26-604 Radom

tel. 888 575 582

e-mail: perspektywy.nowe@gmail.com 

Samodzielny Zespół Publicznych Zakładów Lecznictwa Otwartego Warszawa-Ochota

Miejsce realizacji: Przychodnia Rejonowo-Specjalistyczna, ul. Sosnkowskiego 18, III piętro

tel. 500 445 471

e-mail: d.beczko@szpzlo-ochota.pl 

Samodzielny Publiczny Gminny Zakład Opieki Zdrowotnej w Nadarzynie

Miejsce realizacji: Kostowiec, ul. Matki Dymman 9, 05-831 Młochów

tel. 22 739 48 40

e-mail: kontakt@zoznadarzyn.pl 

Barbara Kaczmarek

Miejsce realizacji: ul. Energetyczna 11, 05-500 Piaseczno

tel. 692 253 423
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