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Koza prostyriska
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Koza prostyniska nierozerwalnie zwigzana jest z Prostynia (powiat ostrowski, gmina Matkinia Gérna). Juz od wielu dziesiecioleci wpisana jest w tozsamos¢
kulturowa Ziemi Prostyniskiej i catego obszaru LGD ,Zielone Sioto”. To pieczywo odpustowe w ksztatcie kozy z namalowanymi zdobieniami w kolorze
czerwonym.

Kozia tradycja w Prostyni

Tradycja wypieku koz ma bogata historie i jest zwigzana z cudowna statua. Na poczatku XVI w. biskup tucki Pawet Holszarski ofiarowat Prostyni rzezbe Trojcy
Przenajswietszej. Wystannicy biskupa, aby przekazac cenny dar, przyptyneli z Janowa Podlaskiego do Prostyni rzeka Bug. Wedtug legendy, kiedy figura Tréjcy
Przenajswietszej dotarta do Prostyni, pierwsze zobaczyly ja kozy pasace sie na nadbuzariskich takach. Na widok przybyszéw zaczety beczec. Tym samym
wzbudzity zainteresowanie mieszkarcow wioski. W ten sposéb po raz pierwszy ujrzeli cudowng statue i zaniesli jg do kosciota.

Do wypieczenia kozy prostyiiskiej potrzebne s3: maka, woda, odrobina drozdzy i szczypta soli. Ciasto nalezy bardzo dobrze i gtadko wyrobi¢. Pokrojone w wateczki
ciasto, przecina sie nozem i nadaje ksztatt. Nastepnie uformowane figurki parzy sie kilka minut w goracej wodzie. Po wyciagnieciu i zahartowaniu zimng woda, s3
dopracowywane i wygtadzane. W piecu chlebowym lub piekarniku nagrzanym do 140 stopni piekg sie okoto 70 minut. W ostatnim etapie przyrzadzania kozy s3
malowane farbami spozywczymi z dodatkiem jajka i kaszy manny lub maku dla uzyskania faktury.

Bohaterscy Unici i kozy

Zwyczaj wypiekania i sprzedawania kéz prostyniskich szczegdlnie widoczny byt na przetomie XIX i XX w. w zwiazku z bohaterskimi Unitami Podlaskimi, ktorzy
przesladowani przez carat, mieli zakaz przystepowania do sakramentéw $wietych w kosciele. Dla niepoznaki przybyli ttumnie do Prostyni na odpust Tréjcy Swietej
oraz odpust Swietej Anny, niby prowadzac na targ kozy. Jednak po przywigzaniu ich do drzew mieszali sie z ttumem pielgrzyméw, ktdrzy wehodzili do kosciota.

Na poczatku XX w. miejscowos¢ Prostyn stata sie gtéwnym osrodkiem wyrobu kéz prostynskich . Wierni zakupione figurki wnosili do kosciota, co miato
zapewni¢ pomysino$¢ domowej hodowli. Do dnia dzisiejszego pieczywo odpustowe w ksztatcie kozy mozna kupi¢ na odpustach w nadbuzanskich
miejscowosciach, w Puszczy Biatej i Kamienickiej. Zdarza sie je spotkac takze w innych regionach kraju, w muzeach etnograficznych, a swego czasu trafity nawet
do apartamentéw Ojca Swietego Jana Pawia Il.

Koza prostyniska uznawana jest za talizman przynoszacy szczescie az do kolejnego odpustu.
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