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Ciastko ,W-Z" (zwane tez: WZ, torcik W-Z, WZK, wuzetka)
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Ciastko ,W-Z" to najbardziej warszawskie z ciastek — ciastko legenda. By¢ w Warszawie i nie zje$¢ wuzetki? Niby mozna, ale to
juz nie to samo. Ciastko ,W-Z" kréluje w Warszawie juz od ponad 70 lat.

Zaczeto sie od konkursu na ciastko

Jej powstanie wiekszo$¢ badaczy wigze z konkursem na ciastko ogtoszonym pod koniec lat 40. XX w. przez Cech Rzemiost
Spozywczych. Wiekszos¢ badaczy nazwe wywodzi od warszawskiej trasy W-Z, w poblizu ktérej znajdowata sie jedna z
cukierni. Wedtug innej teorii nazwa "wuzetka” pochodzi od skrétu ,WZC", ktérego rozwiniecie to ,wypiek z czekolada” albo
JWZK" czyli ,wypiek z kremem”. Inna teoria sugeruje, ze nazwa deseru pochodzita od nazwy pierwszego producenta —
Warszawskich Zaktadéw Ciastkarskich (WZC).

Niezaleznie od przyjetej teorii powstania ciastka ,W-Z" — nie budzi watpliwosci, ze deser pochodzi z przetomu lat 40. i 50. XX
w. Na poczatku lat 50. wylgcznos¢ na produkcje wuzetek miaty Warszawskie Zakfady Ciastkarskie (WZC), a ciastka
faktycznie serwowano woéwczas jedynie w kawiarniach i cukierniach firmowych pod szyldem ,Camargo”. W latach 70. XX w.
wielu bytych pracownikow WZC zatozyto swoje wiasne zakfady i korzystajac z faktu, ze przepis na wuzetke nigdy nie zostat
zastrzezony, zaczeto robic wiasne wersje ciastka, przyczyniajac sie do jego popularyzacji takze i poza stolica.

Bohaterka filmu "Mis"

Ciastko ,W-Z" stato sie symbolem Warszawy i statg pozycja w warszawskich cukierniach i kawiarniach. Stafa sie popularna i
ikoniczna do stopnia, w ktérym zostata bohaterka kultowych, polskich filméw: ,Kawa i wuzetka s obowigzkowe dla kazdego!”
— ustyszat Ryszard Ochodzki, bohater filmu ,Mis” (rez. Stanistaw Bareja — 1980 r.).
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